Passie voor
paarden(p)/(k)racht

Aan de Meerkoetenweg in Lelystad vind je een bijzonder familiebedrijf. De familie Hermus runt
daar een akkerbouwbedrijf én een fokkerij in hoogwaardige dressuurpaarden: Hermus Horses.




Eigenlijk begon de paardenfokkerij als een hobby van haar
vader, vertelt Fréderique Hermus. “Als kinderen waren mijn
zus en ik weg van paardrijden. Toen we jaren later een ei-
gen merrie kochten, fokte mijn vader er uit nieuwsgierigheid
een veulen mee. Ik denk dat het in ons bloed zit, want mijn
opa en overgrootvader fokten al Belgische trekpaarden voor
het werk op hun boerenbedrijf.”

Internationaal succes

Die hobby groeide uit tot een serieuze fokkerij met onge-
veer 25 eigen paarden en inmiddels is Hermus Horses uit-
gegroeid tot een gerespecteerde fokkerij in binnen- én bui-
tenland. "De Nederlandse dressuurpaarden zijn zeer gewild
in het buitenland”, legt Fréderique uit. “We hebben klanten
van Engeland tot Italié. Om bekendheid te genereren zijn we
heel actief op social media. Dat werkt goed. Alle paarden die
bij Hermus Horses gefokt worden, dragen de naam

‘Hermus’ in hun naam. Zo zijn ze makkelijk te herleiden.”

Hoogte- en dieptepunten

Fréderique is vol passie over het werken met paarden. "k
werk elke dag met mijn hart. Het is prachtig werk. Om in
2022 een hengst van ons goedgekeurd te krijgen en mee te
maken dat één van onze merries kampioen werd, geeft veel
voldoening. Dat zijn echt hoogtepuntjes.” Op de vraag of er
ook minder leuke kanten aan het werk zijn, knikt ze be-
vestigend. "Het fokken van paarden kent veel uitdagingen.
We hebben weleens paarden verloren in de opfok en tijdens
de bevalling. Dat zijn de rauwe kantjes van het vak.”

Lekker centraal

Hoewel Flevoland niet bekendstaat als een regio met veel
paarden, is het een gunstige locatie, vindt Fréderique. "We
zitten heel centraal. Dicht bij belangrijke snelwegen en dicht
bij Schiphol, wat het makkelijk maakt om onze paarden te
exporteren. Daarnaast maken we regelmatig gebruik van de
faciliteiten van het Koninklijk Warmbloed Paardenstamboek
Nederland (KWPN). Die zitten in Ermelo, dus op een goed
half uur rijden hiervandaan. Tegelijkertijd is het hier goed
toeven voor de paarden en veulens, met veel rust en ruimte.
Wat mij betreft dus de ideale locatie.”

Het hele jaar door
Waar Flevoland wel om bekendstaat, is om de vele
boerenbedrijven. En zo komen we nog even terug op het
akkerbouwbedrijf dat naast de paardenfokkerij bestaat.
"Ook daar werken we het hele jaar door”, licht ze toe.
"Maar het is niet elk seizoen even druk hoor. In de zomer en
in het najaar wel, want dan oogsten we de gewassen zoals
tarwe, aardappelen, uien en bloembollen. De zomer is ook de
dekperiode voor onze merries. In de winter is het hier wat
rustiger. Er is dan minder werk op het land en de merries
zijn drachtig. Die maanden gebruiken we voor het trainen
van de paarden en voor wedstrijden.”

Een echt familiebedrijf

Voor een buitenstaander klinkt het haast onmogelijk om
zoveel verschillende werkzaamheden te combineren, maar
bij de familie Hermus weten ze niet beter. “We doen het
echt samen. Mijn vader en ik runnen samen de bedrijven
en mijn partner ondersteunt mij daar waar hij kan. Mijn
moeder helpt bij de zorg voor de kinderen en het huishou-
den. Zo houden we de boel samen draaiende. En de volgende
generatie staat al klaar hoor”, glimlacht Fréderique. "Onze
kinderen zitten vaak lekker bij ons op de trekker wanneer
we oogsten. Dat zijn echt mooie familiemomenten.”

Meer weten?
Bezoek www.hermushorses.nl of volg Hermus Horses op
Facebook of Instagram (/hermushorses)

"Ik werk elke dag met mijn hart.
Het is prachtig werk!"

:
i
i
i
g
i
L]




